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INFORMACJA DOTYCZĄCA 

 BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA 
 

 

Temat projektu: 

PROJEKT BUDOWLANY ROZBUDOWY  

I PRZEBUDOWY BUDYNKU USŁUGOWEGO 

Obiekt: 

 

Instalacja elektryczna nN 0,4kV wewnętrzna i oświetlenia, ppoż  

 

Inwestor/Zleceniodawca: 

           Powiat Grójecki 

           ul. Piłsudskiego 59 

                             05-600 Grójec 

 

Funkcja 
Imię i 

Nazwisko 
Nr uprawnień budowlanych Podpis 

Projektant 

mgr inż. 

Bartłomiej 

Szcześniak 

MAZ/0589/POOE/12 

upr. bud. do projektowania bez ograniczeń w 

specjalności instalacyjnej  w zakresie sieci, 

instalacji i urządzeń elektrycznych i 

elektroenergetycznych 

 

Sprawdzający 

inż.  

Feliks Leszek  

Culek 

UAN-4224/105/86/86 
upr. bud. do projektowania bez ograniczeń w 

specjalności instalacyjno-inżynierskiej w 

zakresie instalacji elektrycznych 

 

 

 

Mińsk Mazowiecki, 30 grudnia 2019 
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1.Temat  projektu technicznego 

Tematem projektu jest rozbudowa i przebudowa budynku usługowego w miejscowości 

Grójec dz. nr 1691/1 

 

2. Inwestor i zleceniodawca 

Powiat Grójecki 

ul. Piłsudskiego 59 

05-600 Grójec 

 

3. Zakres Robót:  

Projekt obejmuje:     

- instalacje elektryczne wewnętrzne, w budynku: 

- wewnętrzne linię zasilające, 

- instalacje w pomieszczeniach, 

- ochronę przeciwprzepięciową, 

- ochronę przeciwporażeniową, 

- główne przeciwpożarowe wyłączniki prądu P/POŻ, 

 

4.  Uwagi 

Podczas realizacji zadania inwestycyjnego wykonywane będą roboty budowlane: 

 Montażu okablowania elektrycznego 

 Montażu osprzętu elektrycznego 

których to charakter stwarza ryzyko powstania zagrożenia dla bezpieczeństwa i zdrowia dla 

zatrudnionych przy realizacji inwestycji pracowników.  

Zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. (Dz. U. nr 

120) powinien być, dla tego zadania, opracowany plan bezpieczeństwa i ochrony zdrowia.  

Opracowanie planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia, zgodnie z art. 21 a Ustawy Prawo 

Budowlane, należy do obowiązków Kierownika Budowy.  

Plan BIOZ powinien być opracowany przed rozpoczęciem budowy, z uwzględnieniem specyfiki 

obiektu i warunków prowadzenie robót budowlanych. 
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5.  Zakres robót elektromontażowych 

Zakres robót elektromontażowych obejmuje: 

- instalacje elektryczne wewnętrzne, w budynku: 

- wewnętrzne linię zasilające, 

- instalacje w pomieszczeniach, 

- ochronę przeciwprzepięciową, 

- ochronę przeciwporażeniową, 

- główne przeciwpożarowe wyłączniki prądu P/POŻ, 

6. Zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi  

Wykonanie wymiany instalacji oświetleniowej stwarza ryzyko powstania zagrożenia: 

 urazów mechanicznych. 

 porażeń prądem elektrycznym 

W planie BIOZ należy uwzględnić utrudnienia wynikające z realizacji robót budowlanych na 

terenie działek, które obejmuje inwestycja.  

 

7. Instruktaż pracowników 

Wykonawca przed przystąpieniem do wykonywania robót powinien opracować instrukcję 

bezpiecznego ich wykonywania i zapoznać z nią pracowników w zakresie wykonywanych przez 

nich robót.  

Pracownicy powinni być przeszkoleni w zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy (szklenie 

wstępne, okresowe oraz instruktaż na stanowisku pracy) oraz powinni posiadać aktualne 

zaświadczenie lekarskie o braku przeciwwskazań do wykonywania danego rodzaju prac. Kopie 

tych dokumentów powinny być przechowywane w biurze budowy.  

Pracownicy zatrudnieni przez Inwestora zobowiązani są do ścisłego przestrzegania 

obowiązujących przepisów w zakresie BHP i Ppoż.  

Pracownicy zatrudnieni przy wykonywaniu robót powinni: 

 znać przepisy, zasady bezpieczeństwa i higieny pracy, brać udział w szkleniach z tego 

zakresu oraz poddawać się egzaminom sprawdzającym; 

 wykonywać pracę w sposób zgodny z przepisami i zasadami bezpieczeństwa  

i higieny pracy oraz stosować się do wydawanych w tym zakresie poleceń  

i wskazówek przełożonych; 

 dbać o należyty stan narzędzi i sprzętu oraz o porządek w miejscu pracy; 

 stosować środki ochrony zbiorowej, a także używać przydzielonych środków ochrony 

indywidualnej i odzieży ochronnej zgodnie z przeznaczeniem; 
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  niezwłocznie zawiadomić o zauważonym na budowie wypadku, zagrożeniu życia lub 

zdrowia ludzkiego oraz ostrzec współpracowników oraz inne osoby znajdujące się w 

sąsiedztwie o grożącym niebezpieczeństwie; 

 współdziałać z pracodawcą i przełożonym w wypełnianiu obowiązków dotyczących 

bezpieczeństwa i higieny pracy. 

Przyjęcie do wiadomości przez pracownika przepisów i zasad bezpieczeństwa i higieny 

pracy oraz odbycie szkoleń i instruktaży stanowiskowych musi być potwierdzone 

własnoręcznym podpisem w rejestrze ewidencji szkoleń. Obowiązek ten dotyczy wszystkich 

pracowników zatrudnionych na budowie.  

 

8. Organizacja placu budowy  

 

Przed rozpoczęciem robót budowlanych należy: 

 teren budowy zabezpieczyć przed wejściem osób postronnych; 

 wyznaczyć strefy gromadzenia odpadów materiałów budowlanych;  

 wyznaczyć działki składowe do składowania elementów konstrukcyjnych  

i materiałów budowlanych; 

 wyznaczyć strefy niebezpieczne, oświetlić i oznakować znakami ostrzegawczymi.; 

 zapewnić dla pracowników budowy pomieszczenia socjalne oraz sanitarno-higieniczne; 

 pracowników wyposażyć w odzież ochronną i środki ochrony indywidualnej. 

 

W czasie realizacji robót należy ustanowić bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem 

i higieną pracy na stanowiskach pracy.  

Przebieg prac oraz usuwanie odpadów podczas rozbiórek należy wykonywać w sposób 

ograniczający rozrzut odpadów oraz ich pylenie.  

W czasie wykonywania robót ziemnych miejsca niebezpieczne należy ogrodzić i umieścić 

napisy ostrzegawcze.  

Wykopy powinny być wykonane z bezpiecznym nachyleniem skarpy lub powinny być 

obudowane, z wysuniętą górna krawędzią obudowy 15 cm ponad teren.  

W pasie terenu przylegającego do górnej krawędzi wykopu wykonać spadki umożliwiające 

odpływ wód opadowych w kierunku od wykopu.  

Urobek powinien być składowany poza linią naturalnego odłamu gruntu.  

Sprzęt elektryczny powinien być pełnosprawny, chroniony przed wilgocią i uszkodzeniami 

mechanicznymi. Podłączenie, obsługa techniczna oraz uziemienie i konserwacja powinny być 

wykonane prze uprawnionego elektryka.  
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Roboty budowlane należy wykonywać zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury 

z dnia 06.02.2003r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót 

budowlanych (Dz. U. nr 47). 

W dostępnym miejscu powinna być powieszona tablica informacyjna budowy wraz  

z numerami telefonów: 

 pogotowia ratunkowego  999 

 straży pożarnej  998 

 policji 997 

 

9. Przepisy związane 

 Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. Prawo Budowlane (Dz. U. Nr 89) z późniejszymi 

zmianami. 

 Rozporządzenie Ministra infrastruktury z dnia 23.06.2003. w sprawie informacji 

dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa  

i ochrony zdrowia (Dz. U. nr 120); 

 Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003r. w sprawie bezpieczeństwa 

i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych (Dz. U. Nr 47).  


